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01: Erste Ubungen

Buch Seite: 25
https://vimeo.com/1178537166/0b6e238f40

610571

03: Ubung zum 8er-Kreis Nr. 2

Buch Seite: 31
https://vimeo.com/1178538672/d4642b0d2¢c

610571

05: Grundrhythmus

Buch Seite: 35
https://vimeo.com/1178697720/d0c081b73f

610571

07: Grundrhythmus mit
Akzent auf der 2

Buch Seite: 37
https://vimeo.com/1178699294/531f09b748

610571

09: Mehr groovige linke
Akzente

Buch Seite: 39
https://vimeo.com/1178701606/29f53a72ec

610571

11: Aus dem Gleichgewicht

Buch Seite: 41
https://vimeo.com/1178695845/4768c15693

13: Fill-in1

Buch Seite: 44
https://vimeo.com/1178543017/08d3b19ce2

610571 E

15: Fill-in3

Buch Seite: 46
https://vimeo.com/1178547056/37de73b43b

610571 E

02: Ubung zum 8er-Kreis Nr. 1

Buch Seite: 30
https://vimeo.com/1178538252/05d18f2d2b

610571

04: Ubung zum 8er-Kreis Nr. 3

Buch Seite: 33
https://vimeo.com/1178539245/b68c5d35ed

610571

06: Grundrhythmus mit
Akzent auf der 4

Buch Seite: 36
https://vimeo.com/1178698246/4cf660a1af

610571

08: Erste linke Akzente

Buch Seite: 38
https://vimeo.com/1178700635/15f61745a4

610571

10: Zwei Grooves - ein
Rhythmus

Buch Seite: 40
https://vimeo.com/1178695034/470ecb8d9a

610571

12: Beat Offbeat Rodeo
Buch Seite: 42

https://vimeo.com/1178696810/ba04d9d3c2

14: Fill-in2

Buch Seite: 45
https://vimeo.com/1178544855/cec6ed291e

610571

16: Fill-in4

Buch Seite: 47




17: Das Spielen in Formen
Erstes Beispiel 1

Buch Seite: 52
https://vimeo.com/1178517343/9889aecc83

610571

19: Das Spielen in Formen
Zweites Beispiel

Buch Seite: 55
https://vimeo.com/1178520285/3346144fab

610571

21: Der Splitstroke

Buch Seite: 60
https://vimeo.com/1178526305/2b1bd38dae

610571

23: Vom Puls zur

Komposition Beispiel 1

Buch Seite: 65
https://vimeo.com/1178527343/9595e917fc

610571

25: Erweiterung der

Melodie 1

Buch Seite: 68
https://vimeo.com/1178527725/68e3a99037

610571

27: Erweiterung der

Melodie 3

Buch Seite: 68
https://vimeo.com/1178529372/62ec236ba0

610571

29: Erweiterung der

Melodie 5

Buch Seite: 69
https://vimeo.com/1178529913/e91fb683cc

610571

31: Rhythmische Dynamik
1

Buch Seite: 70
https://vimeo.com/1178532504/6139cc0d5¢c

610571 E

18: Das Spielen in Formen
Erstes Beispiel 2

Buch Seite: 54
https://vimeo.com/1178518962/de14eb4020

610571

20: Das Spielen in Formen
Drittes Beispiel

Buch Seite: 57
https://vimeo.com/1178522321/13184336dd

610571

22: Akkorde im 8tel Puls

Erste Ubung

Buch Seite: 64
https://vimeo.com/1178527096/8c0ae677a2

610571

24:Vom Puls zur

Komposition Beispiel 2

Buch Seite: 66
https://vimeo.com/1178527493/30b2c2d601

610571

26: Erweiterung der

Melodie 2

Buch Seite: 68
https://vimeo.com/1178529062/d4fc4bfe5f

610571

28: Erweiterung der

Melodie 4

Buch Seite: 68
https://vimeo.com/1178529637/30b3f57024

610571

30: Erweiterung der
Melodie 6

Buch Seite: 69
https://vimeo.com/1178531131/e3bb52fcba

610571 E

32: Rhythmische Dynamik
2

Buch Seite: 70
https://vimeo.com/1178533446/7eb56e3daa

610571 E



33: Rhythmische Dynamik
3

Buch Seite: 70
https://vimeo.com/1178534384/307da2749b

610571

35: Rhythmische Dynamik
5

Buch Seite: 71
https://vimeo.com/1178536277/6053ab9c30

610571

37: Grundrhythmus

Buch Seite: 76
https://vimeo.com/1178461990/a925dcd740

610571

39: Mehr Melodie

Buch Seite: 78
https://vimeo.com/1178467505/654203c6a7

610571

41: Knoten in den Armen

Buch Seite: 80
https://vimeo.com/1178474222/38db7 1ffcd

610571

43: Akzente auf der
schwachen Hand

Buch Seite: 82
https://vimeo.com/1178481107/1e241df4b8

610571

45: Der Dramatische

Buch Seite: 84
https://vimeo.com/1178489487/f6254dc7a3

610571 E

47: Das Vier-Ton Arpeggio 1

Buch Seite: 86
https://vimeo.com/1178493246/f14c5a747c

610571

34: Rhythmische Dynamik
4

Buch Seite: 70
https://vimeo.com/1178535308/a454f34f81

610571

36: Rhyhmische Dynamik
6

Buch Seite: 71
https://vimeo.com/1178525249/fa0c66527¢

610571

38: Grundrhythmus

Buch Seite: 77
https://vimeo.com/1178464440/b25ae4d3e0

610571

40: Noch mehr Melodie

Buch Seite: 79
https://vimeo.com/1178470117/e3e552a0ed

610571

42: Splitstroke auf eins

Buch Seite: 81
https://vimeo.com/1178477516/7601b224e3

610571

44: Das Echo

Buch Seite: 83
https://vimeo.com/1178484786/73ccd38e49

610571

46: Die eine Hand wascht die
andere

Buch Seite: 85
https://vimeo.com/1178458447/20cd25447b

610571

48: Das Vier-Ton Arpeggio 2

Buch Seite: 87
https://vimeo.com/1178494251/f25f8e374d

610571




49: Das Drei-Ton Arpeggio

Buch Seite: 88 .
https://vimeo.com/1178495275/57a5eeb417 I

610571 E —

51: Ein Arpeggio-Aufbau 2

Buch Seite: 91

53: Die Wippe mit Daumen und
Zeigefinger

Buch Seite: 95
https://vimeo.com/1178500693/76f5686d28

610571

55: Arpeggio & Wippe -
Basislbung 2

Buch Seite: 98
https://vimeo.com/1178501063/d1e72bf92d

610571

57: Arpeggio & Wippe -
Basistbung 4

Buch Seite: 100
https://vimeo.com/1178492932/dbbf0473a0

610571

59: Cha Cha Cha

Buch Seite: 104
https://vimeo.com/1178438554/c0858e2072

610571

61: Magsum

Buch Seite: 106
https://vimeo.com/1178439051/ef37f02ecb

'
610571 E

63: Afro-Mambo

Buch Seite: 108
https://vimeo.com/1178442007/e56061c440 i

610571 E

50: Ein Arpeggio Aufbau 1

Buch Seite: 91
https://vimeo.com/1178497335/db842faa51

610571

52: Ein Arpeggio-Aufbau 3

Buch Seite: 92
https://vimeo.com/1178499229/cb7388f5b5

610571

54: Arpeggio & Wippe -
Basistbung 1

Buch Seite: 97
https://vimeo.com/1178500886/0d994456be

610571

56: Arpeggio & Wippe -
Basistbung 3

Buch Seite: 99
https://vimeo.com/1178501323/b64e1f8a2c

610571

58: Tango

Buch Seite: 103
https://vimeo.com/1178438315/6d12c1c684

610571

60: Kassa

Buch Seite: 105
https://vimeo.com/1178438804/fef8bb10fa

610571

62: Ragga

Buch Seite: 107
https://vimeo.com/1178438012/95668e867b

64: Hiphop-Funk
Buch Seite: 109

https://vimeo.com/1178442277/9470ed8d85

610571




65: Clave

Buch Seite: 110

67: Samba 2 - Agogo-Bell

Buch Seite: 112
https://vimeo.com/1178444523/e7d9e96d9f

610571

69: Right Hand Leading

Buch Seite: 119
https://vimeo.com/1178424474/c44a526566

610571

71: Ragga Rhythmus mit
Melodie 2

Buch Seite: 123
https://vimeo.com/1178426717/0bae489f72

610571

73: Ragga Rhythmus mit
Melodie 4

Buch Seite: 124
https://vimeo.com/1178428218/00c7648d03

610571

75: Ein Tek mehr 2

Buch Seite: 125
https://vimeo.com/1178429461/b53db392a5

610571

77: Umwandlung des Ragga-
Rhythmus zur Melodie 2

Buch Seite: 126
https://vimeo.com/1178431048/c564e605d0

610571

79: Umwandlung des Ragga-
Rhythmus zur Melodie 4

Buch Seite: 126
https://vimeo.com/1178432734/c185c0f588 1K

610571 E

66: Samba 1 - Surdo

Buch Seite: 111
https://vimeo.com/1178442697/0454871585

610571

68: Amen-Break

Buch Seite: 113
https://vimeo.com/1178446060/44e14a59d6

EI E:
[
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70: Ragga Rhythmus mit
Melodie 1

Buch Seite: 122
https://vimeo.com/1178426146/7491f85d80

610571

72: Ragga Rhythmus mit
Melodie 3

Buch Seite: 123
https://vimeo.com/1178427623/5e6bccc8cc

610571

74: Ein Tek mehr 1

Buch Seite: 124 _
. |_ o
https://vimeo.com/1178428950/f6c3ca7e89

610571 E

76: Umwandlung des Ragga-
Rhythmus zur Melodie 1

Buch Seite: 126
https://vimeo.com/1178430290/e09172f782

610571 E

78: Umwandlung des Ragga-
Rhythmus zur Melodie 3

Buch Seite: 126
https://vimeo.com/1178431933/1af25a2ccf

610571 E

80: Umwandlung des Ragga-
Rhythmus zur Melodie 5

Buch Seite: 126

610571



81: Begleitung mit der
Wipptechnik 1

82: Begleitung mit der
Wipptechnik 2

Buch Seite: 128
https://vimeo.com/1178434210/bea8aa2e60

Buch Seite: 129
https://vimeo.com/1178434796/26e5ceb453

610571 610571

83: Filzschlagel (Mallets) 84: Besen

Buch Seite: 133
https://vimeo.com/1178435928/eb150f28eb

Buch Seite: 134
https://vimeo.com/1178436911/d3b7cf47a0

610571 E -

610571

85: Gummischlagel,
Gongreiber

Buch Seite: 134
https://vimeo.com/1178425386/27ffdb9c91

610571





